
 
miejscowość __________________, dnia __, __, ____ 

 

DEKLARACJA CZŁONKOWSKA 
POMORSKI KLUB ORIENTACJI „HARPAGAN” 

 

Proszę o przyjęcie mnie w poczet członków Pomorskiego Klubu Orientacji „HARPAGAN” z siedzibą w Gdańsku. 
Oświadczam, że Statut Pomorskiego Klubu Orientacji „HARPAGAN” jest mi znany i zobowiązuję się go przestrzegać.  

Będę również dbać o dobre imię Klubu, a także postaram się jak najbardziej przysłużyć dla rozwoju Klubu. 
 

nazwisko: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, imiona: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, 
data urodzenia: |_|_.|_|_.|_|_|_|_| r., miejsce urodzenia: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, 
imię ojca: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, imię matki: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_| PESEL: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|,. 
Adres zamieszkania: 

Miejscowość: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, kod pocztowy: |_|_-|_|_|_|, 
ulica: |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, nr domu: |_|_|_|_|_ /|_|_|_|. 
Kontakt: 

tel.kom:|_|_|_-|_|_|_-|_|_|_|, e-mail:|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_@|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|, 
 

OŚWIADCZENIE O ZGODZIE NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH: 1) 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Pomorski Klub Orientacji HARPAGAN (cele statutowe), jak również na ich 

gromadzenie w bazach danych Klubu HARPAGAN zgodnie z Rozporządzeniem Unijnym RODO oraz prawem polskim. Wiem, że przysługuje mi prawo do 
kontroli przetwarzania moich danych, które znajdują się w zbiorze danych Administratora (Pomorskiego Klubu Orientacji Harpagan), a zwłaszcza prawo do 
żądania uzupełnienia, aktualizacji, sprostowania, czasowego lub stałego wstrzymania ich przetwarzania lub ich usunięcia, jeżeli są nieprawdziwe, 
nieaktualne, niekompletne lub zostały zebrane z naruszeniem ustawy. 

 
___________________________________________________ 1)    _________________________________________ 

(podpisy rodziców / opiekunów prawnych)      (podpis wstępującego) 
OŚWIADCZENIE O ZGODZIE NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU: 1) 

1. Na podstawie Ustawy o sporcie z dnia 25.06.2010 r. (Dz. U. Nr 127, poz. 857 z późn. zm.) art. 14 ust. 1, ust. 3, Ustawie o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych z dnia 3.02.1994 r. (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631, z późn. zm.) art. 81 ust. 1, niniejszym wyrażam zgodę na wykorzystanie mojego 
wizerunku w strojach klubowych (sportowych, turystycznych, wyjściowych) przez Pomorski Klub Orientacji HARPAGAN z siedzibą w Gdańsku przy ul. 
Ogarnej 72. 

2. Udostępniam, na zasadach wyłączności, swój wizerunek w strojach klubowych (sportowych, turystycznych, wyjściowych) Pomorskiemu Klubowi Orientacji 
HARPAGAN, który jest uprawniony do wykorzystania tego wizerunku do realizacji swoich celów statutowych, w szczególności kampanii marketingowych i 
umów sponsorskich.  

3. Z tytułu udostępnienia wizerunku i jego wykorzystania przez Klub HARPAGAN nie będę dochodził/a żadnych roszczeń finansowych.  

 
___________________________________________________ 1)    _________________________________________ 

(podpisy rodziców / opiekunów prawnych)      (podpis wstępującego) 
 

 

ZGODA RODZICÓW (OPIEKUNÓW PRAWNYCH): 1) 

My niżej podpisani rodzice (opiekunowie prawni) dziecka wyrażamy zgodę na: 

a) wstąpienie dziecka w poczet członków zwyczajnych Klubu HARPAGAN z siedzibą w Gdańsku, 

b) 2) trenowanie przez dziecko Orientacji Sportowej (w tym biegu na orientację, rowerowej jazdy na orientację, narciarskiego biegu  
na orientację, orientacji precyzyjnej, marszy na orientację), Biathlonu (w tym letniego, zimowego), Kolarstwa (tor, mtb, szosa), będąc 
świadomym specyfiki, jakie niesie ze sobą udział w wyżej wymienionych dyscyplinach sportu,  

c) wyjazdy sportowe pod opieką kadry szkoleniowej i wychowawczej Klubu HARPAGAN, 

d) przejazd samochodami osobowymi i busami kierowanymi przez uprawnioną kadrę szkoleniową i wychowawczą Klubu HARPAGAN 
podczas wyjazdów lub innych zajęć sportowych organizowanych przez Klub HARPAGAN, 

e) leczenie szpitalne, pomoc medyczną lub przeprowadzenie koniecznego zabiegu operacyjnego w czasie przebywania dziecka  
na wyjeździe lub innych zajęciach sportowych organizowanych przez Klub HARPAGAN pod opieką kadry szkoleniowej i wychowawczej 
Klubu HARPAGAN w przypadku odniesienia kontuzji (urazu) oraz zagrożenia utraty zdrowia lub życia przez nasze dziecko. 

 
Podpis matki / prawnej opiekunki ________________________________, ______________________________________________ 

 (kontakt: telefon, e-mail) 

 
Podpis ojca / prawnego opiekuna ________________________________, ______________________________________________ 

 (kontakt: telefon, e-mail) 

1) uwaga – podpisują opiekunowie prawni w przypadku osób niepełnoletnich 
2) uwaga - zawodnik może być klubowiczem we wszystkich sekcjach lub też tylko w wybranych (niepotrzebne dyscypliny skreślić) 

Uchwała Zarządu Pomorskiego Klub Orientacji „HARPAGAN” nr_______ 
Uchwałą nr__________ Zarządu Klubu z dnia _______________ w sprawie przyjęcia do Klubu przyjęto w poczet członków Klubu wydając 

legitymację nr______________. 
_________________________________________________________ 

(podpis) 

Uchwała Zarządu Pomorskiego Klub Orientacji „HARPAGAN” nr_______ 
Uchwałą nr__________ Zarządu Klubu z dnia ________________ w sprawie skreślenia z listy członków Klubu skreślono niniejszego klubowicza z 

listy członków Klubu. 
_________________________________________________________ 

 
(podpis) 

 



 

Regulamin warunków do spełnienia podczas wstąpienia 
 do Klubu HARPAGAN Gdańsk 

 

 
 

1. Zarząd Pomorskiego Klubu Orientacji HARPAGAN Gdańsk ustanawia Regulamin warunków do spełnienia podczas 
wstąpienia do Klubu Harpagan Gdańsk. 
2. W Klubie Harpagan Gdańsk działają następujące sekcje do których może należeć Klubowicz: 

a) sekcja organizatorów klubowych imprez rekreacyjno-sportowych, 
b)  sekcje sportowe zawodników z podziałem na dyscypliny: 

b.a. Orientacji sportowej (bieg na orientację, rowerowa jazda na orientację, narciarski bieg na orientację, orientacja 
precyzyjna) 
b.b. Biathlonu (biathlon letni, biathlon zimowy), 
b.c. Kolarstwa (kolarstwo mtb, kolarstwo przełajowe, kolarstwo szosowe). 

3. Warunki do spełnienia i czynności z tym związane: 
a. Wyrażamy chęć, iż chcemy należeć do Klubu HARPAGAN Gdańsk (informacja do członków Zarządu Klubu, trenerów 
klubowych podczas pierwszych treningów lub w inny możliwy sposób). Osoby niepełnoletnie wyrażają chęć za zgodą  
i poprzez swoich opiekunów prawnych. 
4. Otrzymujemy dokumenty, które należy wypełnić oraz podpisać: 

a) Deklarację członkowską do Klubu, 
b) Regulamin Szkoleniowy Zawodników (tylko sekcje sportowe), 
c) Zgoda na transport niepełnoletnich (w przypadku osób już trenujących jest wcześniej podpisana), 
d) Zgoda na udział niepełnoletnich w treningach (w przypadku osób już trenujących jest wcześniej podpisana), 
e) Wniosek licencyjny wstąpienia zawodnika do PZOS, PZBiath lub PZKol (tylko sekcje sportowe i rekreacyjna). 

5. Wypełnione dokumenty przekazujemy Zarządowi Klubu (np. poprzez trenerów klubowych). 
6. Osoby w wieku do 21 lat w przypadku kandydowania do sekcji sportowych lub rekreacyjnej mają obowiązek dostarczyć 
także Zaświadczenie lekarskie o zdrowiu sportowca wystawione dyscypliny: orientacja sportowa, biathlon, kolarstwo.  
Na jednym zaświadczeniu mogą być wypisane wszystkie dyscypliny w przypadku gdy treningi zaczynamy we wszystkich 
dyscyplinach.  
7. Od momentu złożenia dokumentów rozpoczyna się okres stażu Kandydata w Klubie, który trwa maksymalnie pół roku. 
Podczas tego okresu Kandydat (zawodnik, amator, organizator) ma możliwość uczestniczenia w działalności Klubu w tym 
trenowania w sekcjach, startowania w barwach Klubu lub też organizowania imprez Klubowych  
na ogólnych zasadach osób nie będących członkami Klubu. W tym okresie Kandydat poznaje „od środka” działalność Klubu, 
ma możliwość integrowania się w ramach działalności Klubu (treningi, wyjazdy, zawody) oraz przekonania się czy chęć bycia 
członkiem Klubu nie jest „słomianym zapałem”, który szybko wygaśnie. W przypadku dzieci  
i młodzieży w wieku do 18 lat, okres stażu jest skrócony do minimum ze względu m.in. na udział we współzawodnictwie 
sportowym dzieci i młodzieży. 
8. Zarząd Klubu Harpagan po odbyciu stażu, podejmuje uchwałę o przyjęciu kandydata (zawodnika) w poczet klubowiczów 
Klubu Harpagan, która wchodzi w życie z dniem opłacenia składek członkowskich. 
9. Kandydat po uchwale Zarządu Klubu wnosi opłaty za składki członkowskie, licencje i ubezpieczenie NNW. 
Szczegółowe wysokości opłat oraz zasady opłat reguluje Regulamin opłat składek członkowskich w Klubie HARPAGAN 
Gdańsk. 
Opłaty wpłacamy na konto bankowe klubu: 
Pomorski Klub Orientacji HARPAGAN 
80-826 Gdańsk, ul. Ogarna 72 
Numer konta Santander Bank Polska, 1 Oddział Gdańsk  
62 1090 1098 0000 0001 0362 6857 
W tytule podajemy: imię i nazwisko klubowicza + składki członkowskie (okres składki). 

10. Po wniesieniu opłat Kandydat zostaje pełnoprawnym członkiem Klubu. 
11. Niniejszy regulamin został uchwalony przez Zarządu Klubu HARPAGAN Gdańsk w dniu 3 listopada 2021 roku i wchodzi 
w życie z dniem 3 listopada 2021 roku. Traci moc regulamin uchwalony w dniu 13 grudnia 2020 roku. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



Regulamin opłat składek członkowskich 
w Klubie HARPAGAN Gdańsk obowiązujący w 2022 roku 

 
 

1. Zarząd Pomorskiego Klubu Orientacji HARPAGAN Gdańsk ustanawia Regulamin opłat składek członkowskich  
w Klubie HARPAGAN Gdańsk obowiązujących w 2022 roku. 

Kod 
opłat 

Klubowicze:  
 

Roczna składka członkowska 
Płatna minimum miesięcznie 

(1/12 składki) do 10tego 

każdego miesiąca 2021 

Ubezpieczenie  

NNW  
płatne 

jednorazowo 

Licencje 
sportowe 

PZOS 
Płatne jednorazowo  

Licencje 
sportowe 
PZBiath 

płatne jednorazowo  

Licencje 
sportowe 

PZKol 
płatne jednorazowo  

RAZEM 
rocznie 

  kwota kwota kwota kwota kwota kwota 

Sekcja organizatorów klubowych imprez rekreacyjno-sportowych 

O składka – rocznik 2006 i starsi 60zł 40 zł* Nie dotyczy 60zł 

Sekcje sportowe dzieci i młodzieży (Orientacji Sportowej, Biathlonu, Kolarstwa) 

DM składka - rocznik 2002 i młodsi 480 zł 40 zł 
Licencje obowiązkowe. 

Wysokość opłaty licencji sportowej zgodnie  
z decyzjami danego Polskiego Związku. 

480 zł + NNW 
+ licencja 

Sekcje sportowe seniorów i weteranów (Orientacji Sportowej, Biathlonu, Kolarstwa) 

SW składka - rocznik 2001 i starsi 240 zł 40 zł 
Licencje obowiązkowe. 

Wysokość opłaty licencji sportowej zgodnie  
z decyzjami danego Polskiego Związku. 

240 zł + NNW 
+ licencja 

Klubowicze od 16 do 69 roku życia mogą zrezygnować z wolontariatu organizacji imprez  
(decyzja do 10 stycznia 2022 roku). W przypadku takiej decyzji opłacają składkę powiększoną  

o 480 zł w skali roku (40 zł miesięcznie). 
Wybitni zawodnicy w wieku minimum 18 lat, mogą podpisywać kontrakt określający dodatkowe zasady funkcjonowania  

w danej sekcji sportowej Klubu. 

*Ubezpieczenie NNW mogą dobrowolnie wykupić osoby z sekcji organizatorów według podanej stawki. 

2. Wszystkie osoby zapisujące się do klubu opłacają wpisowe, które jest opłatą jednorazową i wynosi 1 zł. 

3. Osoby zapisujące się do klubu w ciągu roku kalendarzowego, opłacają składkę członkowską tylko za miesiące od 
miesiąca w którym zostali przyjęci do klubu. Składka członkowska naliczana jest w systemie miesięcznym, gdzie jeden 
miesiąc to 1/12 składki członkowskiej.  

4. Licencje sportowe i ubezpieczenie NNW opłacamy jako jednorazową opłatę roczną przy wpłacie pierwszej składki 
członkowskiej w roku. 

5. Opłaty za składki członkowskie, licencje i ubezpieczenie NNW wpłacamy na konto bankowe klubu: 
Pomorski Klub Orientacji HARPAGAN, 80-826 Gdańsk, ul. Ogarna 72 

Numer konta Santander Bank Polska: 62 1090 1098 0000 0001 0362 6857 

W tytule podajemy: imię i nazwisko klubowicza + składki członkowskie (okres składki) 2022 rok. 

6. Klubowicze sekcji sportowych obowiązkowo posiadają aktualnie opłacone licencje sportowe w minimum jednej dyscyplinie 
sportu oraz posiadają aktualne sportowe badania lekarskie (dotyczy osób do 21 roku życia). 

7. Licencja PZOS obejmuje bieg na orientację, rowerową jazdę na orientację, narciarski bieg na orientację, orientację 
precyzyjną i płatna jest według uchwał PZOS.  

8. Licencja PZBiath obejmuje biathlon letni oraz zimowy i płatna jest według uchwał PZBiath i POZBiath. 

9. Licencja PZKol obejmuje MTBxc, MTB maraton, przełaje, szosę, tor i płatna jest według uchwał PZKol i POZKol. 

10. Ubezpieczenie NNW jest obowiązkowe dla wszystkich Klubowiczów posiadających licencje sportowe i biorących udział 
we współzawodnictwie sportowym w ramach polskich związków sportowych (obowiązek narzucony przez Ustawę o Sporcie). 
Suma ubezpieczenia: 5000 zł. 

11. Klubowicze, którzy nie opłacili powiększonej składki członkowskiej zobowiązani są Statutem Klubu do organizacji 
jednej edycji Rajdu Harpagan oraz pełnienia jednej dowolnej funkcji na zasadzie wolontariatu w Klubie. W 2022 roku istnieje 
możliwość organizacji imprez (MG OS, Pomerania O-Festival, DInO Harpuś, MnO Harce Prezesa, GBL, MG Biathlon, GCR, 
Liga Harpagana, Wyspa O-Cup, WOD, organizowanych przez Klub) zamiennie w miejsce Rajdu Harpagan, w wymiarze 
łącznym 24 godzin wolontariatu w roku. Klubowicze z sekcji sportowych minimum 16 godzin z 24 godzin wolontariatu, 
zobowiązani są do wykonania podczas organizacji sportowych imprez klubowych (MG OS, Pomerania O-Festival, MG 
Biathlon, GCR, Wyspa O-Cup). W przypadku klubowiczów nowoprzyjętych, liczba godzin wolontariatu jest proporcjonalna do 
ilości miesięcy bycia klubowiczem (organizacja 2 godziny = 1 miesiąc). 

12. Z obowiązków o których mowa w punkcie 11 zwolnieni są klubowicze (rocznikowo), w wieku 15 lat i młodszym oraz 70 lat 
i starszym. 

13. W przypadku nie spełnienia obowiązków statutowych, o których mowa w punkcie 11, czyli nie wypracowania 
odpowiedniej ilości godzin wolontariatu lub nie opłacenia powiększonej składki członkowskiej, w 2023 roku będzie możliwość 
kontynuowania członkostwa w klubie tylko na podstawie decyzji Zarządu Klubu. 

14. Członkostwo w Klubie ustaje m.in. na skutek skreślenia z listy członków Klubu przez Zarząd Klubu, na podstawie 
Paragrafu 16 Statutu Klubu Harpagan. 

15. W przypadku wcześniejszego skreślenia osoby z listy klubowiczów (w latach poprzednich) Klubu Harpagan, osoba może 
starać się o ponowne przyjęcie do Klubu dopiero po upływie jednego roku od dnia skreślenia z listy klubowiczów. W każdym 
przypadku obowiązuje rozliczenie powstałych wcześniej zobowiązań wobec Klubu ze strony osoby zapisującej się ponownie 
do Klubu. 

16. Interpretacja, odstępstwa oraz sprawy nie ujęte niniejszym Regulaminem pozostają w kwestii decyzyjnej Zarządu Klubu.  

17. Niniejszy regulamin został uchwalony przez Zarządu Klubu HARPAGAN Gdańsk w dniu 3 listopada 2021 roku i wchodzi 
w życie z dniem 1 stycznia 2022 roku. Traci moc regulamin uchwalony w dniu 13 grudnia 2020 roku. 



Regulamin wysokości dopłat i zniżek dla klubowiczów 

w zależności od przynależności do danej sekcji  
w Klubie HARPAGAN Gdańsk w 2022 roku 

 
1. Zgodnie ze Statutem Klubu, regulaminami klubowymi, oraz decyzjami Zarządu Klubu Harpagan, klubowicze będący 
członkami danej sekcji klubowej mogą otrzymać w 2022 roku następujące dopłaty i zniżki oraz posiadają następujące 
obowiązki klubowe. 
2. Obowiązki Klubowiczów określa poniższa tabela: 
OBOWIĄZKI KLUBOWICZA: Sekcja 

organizatorów 
Sekcja dzieci i 
młodzieży 

Sekcja 
seniorów i 
weteranów 

a. Wszyscy klubowicze od 16 do 69 roku życia zobowiązani są do wypracowania 24 godzin 
wolontariatu podczas organizacji imprez klubowych w 2022 roku. Nie dotyczy klubowiczów, 
którzy zrezygnowali z tegoż wolontariatu i uiszczają składkę powiększoną o 480zł (decyzja 
klubowicza do 10 stycznia 2022 roku), 

TAK TAK TAK 

b. Klubowicze z sekcji sportowych od 16 do 69 roku życia, minimum 16 godzin z 24 godzin 
wolontariatu, zobowiązani są do wykonania podczas organizacji sportowych imprez klubowych 
(MG OS, Pomerania O-Festival, MG Biathlon, GCR, Wyspa O-Cup). Nie dotyczy klubowiczów, 
którzy zrezygnowali z tegoż wolontariatu i uiszczają składkę powiększoną o 480zł (decyzja 
klubowicza do 10 stycznia 2022 roku), 

Nie 
dotyczy 

TAK TAK 

c. Udział w wybranych szkoleniach organizowanych przez Klub, TAK TAK TAK 

d. Czynny udział w pracach Klubu, TAK TAK TAK 

e. Troszczenia się o dobro i rozwój Klubu, TAK TAK TAK 

f. Przestrzegania postanowień statutu i uchwał władz Klubu, TAK TAK TAK 

g. Dbania o stałe podnoszenie swoich kwalifikacji w uprawianej dyscyplinie sportu, turystyki lub 
rekreacji, 

TAK TAK TAK 

h. Chronienia własności Klubu i przeciwstawiania się wszelkim przejawom marnotrawstwa, TAK TAK TAK 

i. Regularne opłacanie składek członkowskich, TAK TAK TAK 

j. Klubowicze z sekcji sportowych są zobowiązani do godnego reprezentowania barw Klubu oraz 
wykonywania innych obowiązków, określonych dla zawodników w ustawie o sporcie. 

Nie 
dotyczy 

TAK TAK 

3. Przywileje Klubowiczów określa poniższa tabela: 

PRZYWILEJE KLUBOWICZA: Sekcja 
organizatorów 

Sekcja dzieci i 
młodzieży 

Sekcja 
seniorów i 
weteranów 

a. Pierwszeństwo podczas doboru zespołów organizacyjnych poszczególnych klubowych imprez 
sportowych i rekreacyjnych, 

TAK TAK TAK 

b. Dodatek do diety organizacyjnej podczas klubowych imprez w wysokości 20% diety, TAK TAK TAK 

c. Zniżki we wpisowym podczas imprez okolicznościowych organizowanych przez Klub, TAK TAK TAK 

d. Zniżki na zakup sprzętu, pamiątek, gadżetów w klubowym sklepiku (pierwszy egz.) zgodnie z 
„Regulamin dystrybucji odzieży wśród klubowiczy klubu Harpagan”, 

TAK TAK TAK 

e. Zniżki 75% od pełnej ceny (pierwszy egz.) na zakup odzieży klubowicza zgodnie z „Regulamin 
dystrybucji odzieży wśród klubowiczy klubu Harpagan”, 

TAK TAK TAK 

f. Zniżki 50% w opłacie startowej podczas imprez sportowych i rekreacyjnych organizowanych 
przez Klub, 

TAK TAK TAK 

g. Zniżki 100% na treningi otwarte organizowane przez Klub, TAK TAK TAK 

h. Zniżki na treningi specjalistyczne sekcji sportowych według osobnych ustaleń Zarządu Klubu, TAK TAK TAK 

i. Zniżki 100% na opłaty startowe/wpisowe w imprezach sportowych rangi Mistrzostw Polski, 
Pucharów Polski, Mistrzostw Województwa Pomorskiego, Pucharów Pomorza, wyznaczonych 
przez Zarząd Klubu, 

Nie 
dotyczy 

TAK TAK 

j. Zniżki na opłaty startowe/wpisowe w imprezach sportowych, w ramach Ogólnopolskich 
Rankingów wyznaczonych przez Zarząd Klubu, 

Nie 
dotyczy 

TAK TAK 

k. Możliwość otrzymania dopłaty do wyjazdów (transport, wyżywienie, noclegi, kadra, pozostałe 
koszty) w imprezach sportowych rangi Mistrzostw Polski, Pucharów Polski, Mistrzostw 
Województwa Pomorskiego, Pucharów Pomorza, Ogólnopolskich Rankingów wyznaczonych 
przez Zarząd Klubu, 

Nie 
dotyczy 

TAK TAK 

l. Możliwość otrzymania dopłaty do wyjazdów (opłaty startowe/wpisowe, transport, wyżywienie, 
noclegi, kadra, pozostałe koszty) w imprezach sportowych rangi międzynarodowej poza 
granicami kraju, wyznaczonych przez Zarząd Klubu, 

Nie 
dotyczy 

TAK Nie 
dotyczy 

ł. Możliwość otrzymania dopłaty do wyjazdów (opłaty startowe/wpisowe, transport, wyżywienie, 
noclegi, kadra, pozostałe koszty) na obozy, zgrupowania, konsultacje oraz pozostałe zadania 
związane ze szkoleniem w danej dyscyplinie sportowej, wyznaczonych przez Zarząd Klubu.  

Nie 
dotyczy 

TAK Nie 
dotyczy 

4. Warunkiem otrzymania dofinansowań i dopłat przez klubowiczów z sekcji sportowych jest posiadanie licencji sportowej  
w danej dyscyplinie sportu oraz dla osób do 21 roku życia posiadanie aktualnych sportowych badań lekarskich.  

5. Zniżki oraz dopłaty obowiązują tylko w przypadku aktualnie opłaconej składki członkowskiej w Klubie Harpagan oraz 
wypracowanych godzin wolontariatu minimum za 2021 rok, według zasad podanych wyżej na dzień skorzystania ze zniżki 
czy dopłaty.  

6. W przypadku rezygnacji z wyjazdu na imprezę sportową, rekreacyjną lub okolicznościową, Klubowicz ponosi 100% 
faktycznie poniesionych kosztów przez Klub (w tym opłaty startowe), zgodnie z przedstawionym rozliczeniem wyjazdu. 

7. Interpretacja, odstępstwa oraz sprawy nie ujęte niniejszym Regulaminem pozostają w kwestii decyzyjnej Zarządu Klubu. 
8. Niniejszy regulamin został uchwalony przez Zarządu Klubu HARPAGAN Gdańsk w dniu 3 listopada 2021 roku i wchodzi  
w życie z dniem 1 stycznia 2022 roku. Traci moc regulamin uchwalony w dniu 13 grudnia 2020 roku. 



 

Regulamin Szkoleniowy Zawodników 
w Klubie HARPAGAN Gdańsk 
Prawa i obowiązki Zawodnika 

  
 

Zarząd Pomorskiego Klubu Orientacji HARPAGAN Gdańsk ustanawia Regulamin Szkoleniowy Zawodników  
w Pomorskim Klubie Orientacji HARPAGAN Gdańsk funkcjonujący w Klubie w zakresie praw i obowiązków  
oraz finansowania zawodników z sekcji sportowych Klubu. 

 
I. W NINIEJSZYM REGULAMINIE POSZCZEGÓLNE OKREŚLENIA POSIADAJĄ NASTĘPUJĄCE ZNACZENIE: 
1. Klub Harpagan – Stowarzyszenie Kultury Fizycznej o nazwie Pomorski Klub Orientacji HARPAGAN z siedzibą  

w Gdańsku ul. Ogarna 72 (zwany dalej Klubem). 
2. Zarząd Klubu – Zarząd Pomorskiego Klubu Orientacji HARPAGAN Gdańsk (zwany dalej Zarządem Klubu). 
3. Członek Klubu – członek Pomorskiego Klubu Orientacji HARPAGAN Gdańsk, który złożył deklarację członkowską  

i regularnie opłaca składki członkowskie (zwany dalej członkiem Klubu). 
4. Składka członkowska – składka o ustalonej wysokości opłacana przez wszystkich członków Klubu (zwana dalej składką 

członkowską). 
5. Klubowicz Zawodnik - Członek Klubu sekcji sportowych oraz klubowych szkółek sportowych, trenujący w sekcjach 

sportowych Klubu lub klubowych szkółkach sportowych, biorący udział w treningach sportowych i zajęciach rekreacyjnych 
oraz reprezentujący Klub podczas zawodów, zgrupowań, obozów oraz innych akcji sportowych (zwany dalej 
Zawodnikiem). 

 

II. WARUNKI PRZYNALEŻNOSĆI DO KLUBU HARPAGAN: 
1. Złożenie do Zarządu Klubu wypełnionej deklaracji członkowskiej. 
2. Bieżące opłacanie składek członkowskich. 
3. Wykupienie ubezpieczenia NNW. 
4. Wykupienie licencji związkowych. 
5. Brak przeciwskazań lekarskich do uprawiania sportu oraz posiadania aktualnych badań lekarskich od lekarza medycyny 

sportowej. 
6. Zobowiązanie się do przestrzegania Statutu Klubu i Regulaminu Szkoleniowego Zawodników. 
 

III. SKŁADKI CZŁONKOWSKIE W KLUBIE HARPAGAN: 
1. Wysokość składek członkowskich ustala Zarząd Klubu podejmując stosowną uchwałę określającą wysokość  

oraz zasady opłacania składek członkowskich. 
2. Szczegółowe zasady opłacania składek członkowskich w Klubie określa „Regulamin opłat składek członkowskich  

w Klubie …” na dany rok kalendarzowy. 
 

IV. PRAWA i OBOWIĄZKI CZŁONKA KLUBU HARPAGAN: 
1. Zawodnik ma prawo do: 
a. uczestnictwa w treningach sportowych oraz zajęciach rekreacyjnych, 
b. uczestnictwa w zgrupowaniach sportowych oraz obozach rekreacyjnych, 
c. uczestnictwa w zawodach mistrzowskich (Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, inne zawody zaliczane do Systemu Sportu 

Młodzieżowego) oraz zawodach otwartych, 
d. korzystania z opieki trenerskiej oraz wychowawczej i kadry pomocniczej podczas treningów, zgrupowań oraz zajęć, 

obozów i zawodów, 
e. korzystania z obiektów i sprzętu sportowego udostępnionego przez Klub, 
f. dofinansowania uczestnictwa w zgrupowaniach sportowych i zawodach mistrzowskich, 
g. dofinansowania uczestnictwa w obozach rekreacyjnych i zawodach otwartych, w miarę możliwości finansowych Klubu, 
h. otrzymywania 50% zniżki w opłatach startowych podczas imprez organizowanych przez klub, 
i. otrzymywania zniżek podczas zakupu klubowego sprzętu sportowego zgodnie z decyzjami Zarządu Klubu, 
j. zgłaszania propozycji lub wniosków do władz Klubu (Walne Zebranie Klubu, Zarząd Klubu, Komisja Rewizyjna), 
k. rezygnacji z opłacania składek członkowskich, co jest równoważne z rezygnacją z bycia Członkiem Klubu. 
2. Zawodnik ma obowiązek do: 
a. dbania o sprawność fizyczną i systematyczne podnoszenie umiejętności sportowych, 
b. prowadzenia sportowego trybu życia oraz dbałość o swój stan zdrowia, 
c. akceptacji całkowitego zakazu używania środków psychoaktywnych, a w szczególności narkotyków, dopalaczy, nikotyny  

i alkoholu, 
d. systematycznego i terminowego opłacania składek członkowskich, 
e. systematycznego i terminowego opłacania ubezpieczenia NNW oraz licencji związkowych, 
f. systematycznego i terminowego poddawania się sportowym badaniom lekarskim oraz przestrzegania zaleceń lekarza 

medycyny sportowej, 
g. przestrzegania obowiązującego Statutu Klubu oraz Regulaminu Szkoleniowego Zawodników, 
h. przestrzegania regulaminów obiektów, w których odbywają się treningi i zajęcia, 
i. przestrzegania wszelkich regulaminów podczas wyjazdów na zawody, zgrupowania i obozy, 
j. przestrzegania zasad bezpieczeństwa, 
k. przestrzegania przepisów sportowych,  



l. godnego reprezentowania Klubu i barw klubowych, zachowania wzorowej etycznie postawy sportowca, poszanowania 
zasad uczciwej rywalizacji i szacunku do przeciwnika, 

m. kulturalnego zachowania wobec trenerów, wychowawców, kolegów i koleżanek oraz innych osób podczas treningów, 
zajęć oraz wyjazdów na zgrupowania, obozy i obozy, 

n. wykonywania poleceń wydanych przez trenerów i nie opuszczania miejsca zajęć bez zgody trenerów, 

o. systematycznego i aktywnego uczestniczenia w treningach, zajęciach, zgrupowaniach, obozach oraz wskazanych przez 
trenera i władze Klubu zawodach,  

p. stawiania się punktualnie i regularnie na treningi, zajęcia i miejsca zbiórek wyjazdów na zgrupowania, obozy i zawody, 
q. posiadania ze sobą odpowiedniego sprzętu sportowego adekwatnego do danego treningu, zajęć, zgrupowań, obozów  

i zawodów, 
r. dbania o powierzony sprzęt sportowy, 
s. uczestniczenia w akcjach promocyjnych i reklamowych Klubu,  
t. pomocy, w miarę swoich możliwości, innym Zawodnikom trenującym w Klubie,  
u. zaliczania z wynikiem pozytywnym testów sprawnościowych, przeprowadzonych okresowo przez zespół trenerski Klubu, 
v. zgłaszania wszelkich dolegliwości oraz kontuzji trenerowi niezwłocznie w przypadku ich wystąpienia podczas treningów, 

zajęć, zgrupowań, obozów i zawodów, 
w. posiadania statusu Zawodnika i należenia do danej sekcji sportowej Klubu będąc kandydatem lub też członkiem kadr 

narodowych i kadr wojewódzkich w poszczególnych dyscyplinach sportu, 
x. posiadania statusu Zawodnika i należenia do danej sekcji sportowej Klubu będąc uczniem Szkół Mistrzostwa Sportowego 

w poszczególnych dyscyplinach sportu, 
y. brania udziału w zawodach mistrzowskich oraz zgrupowaniach sportowych organizowanych przez Klub  

oraz Pomorską Federację Sportu lub dany Związek Sportowy w przypadku powołania Zawodnika, 
z. zgłaszania udziału w zawodach innych niż szkolne, międzyszkolne, trenerowi prowadzącemu danego Zawodnika  

w celu wyrażenia zgody na start. Start na własną rękę bez wyrażenia zgody będzie podstawą do zawieszenia Zawodnika. 
 

V. WARUNKI SZKOLENIA SPORTOWEGO ZAWODNIKÓW W KLUBIE HARPAGAN: 
1. Zawodnicy biorą udział w treningach sportowych otrzymując dofinansowanie w ramach możliwości finansowych Klubu. 
2. Zawodnicy biorą udział w zajęciach rekreacyjnych na koszt opiekunów prawnych (własny) lub w miarę możliwości 

finansowych na koszt Klubu. 
3. Zawodnicy biorą udział w zgrupowaniach sportowych na koszt opiekunów prawnych (własny) lub w miarę możliwości 

finansowych na koszt Klubu. 
4. Ze względu na proces treningowy w zgrupowaniach sportowych mogą brać udział tylko Zawodnicy. 
5. Udział w zgrupowaniach sportowych ze względów szkoleniowych jest obowiązkowy dla Zawodników. 
6. W szczególnych przypadkach Zarząd Klubu może zwolnić Zawodnika z obowiązku uczestnictwa w zgrupowaniu 

sportowym na wniosek trenerów lub opiekunów prawnych Zawodnika. 
7. Zawodnicy biorą udział w obozach rekreacyjnych na koszt opiekunów prawnych (własny) lub w miarę możliwości 

finansowych na koszt Klubu. 
8. Udział w obozach rekreacyjnych jest dobrowolny. 
9. Zawodnicy biorą udział w zawodach mistrzowskich (Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, inne zawody zaliczane do 

Systemu Sportu Młodzieżowego) oraz otwartych na koszt opiekunów prawnych (własny) lub w miarę możliwości 
finansowych na koszt Klubu. 

10. Zawodnicy startują obowiązkowo w ciągu roku kalendarzowego w zawodach mistrzowskich w przypadku gdy awansowali 
i zostali zgłoszeni do nich przez trenerów na podstawie osiąganych rezultatów sportowych, wyników przeprowadzonych 
testów i zaangażowania w proces treningowy. 

11. Zawodnicy i ich opiekunowie prawni mają obowiązek zapoznać się z terminarzem zawodów mistrzowskich na dany 
sezon, a następnie dostosować własny kalendarz domowy do tegoż terminarza tak, aby zawodnicy byli gotowi do startu 
w zawodach kwalifikowanych. 

12. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na zawodach mistrzowskich powołanego Zawodnika, Klub ma prawo 
żądać zwrotu poniesionych kosztów w związku z organizacją udziału w danych zawodach oraz zwrotu poniesionych 
kosztów w związku z odbytym szkoleniem Zawodnika w okresie przygotowawczym do sezonu sportowego. 

13. Zawodnicy biorący udział w treningach sportowych, zgrupowaniach sportowych, obozach rekreacyjnych oraz zawodach 
mistrzowskich mają obowiązek posiadania aktualnych badań lekarskich wystawionych przez lekarza medycyny 
sportowej. 

 

VI. POZOSTAŁE WARUNKI SZKOLENIA ZAWODNIKÓW W KLUBIE HARPAGAN: 
1. W okresie ferii letnich i zimowych Klub organizuje zgrupowania sportowe oraz obozy rekreacyjne informując o tym fakcie 

wszystkich zainteresowanych z minimum miesięcznym wyprzedzeniem. 
2. W pozostałym okresie roku kalendarzowego Klub organizuje zgrupowania sportowe oraz obozy rekreacyjne zgodnie  

z potrzebami treningowymi, informując o tym fakcie wszystkich zainteresowanych z minimum dwutygodniowym 
wyprzedzeniem. 

3. Zawodnicy mają obowiązek startu w zawodach otwartych, do których zostali zgłoszeni przez trenerów na podstawie 
osiąganych rezultatów sportowych, wyników przeprowadzonych testów i zaangażowania w proces treningowy. 

4. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na zawodach otwartych powołanego Zawodnika, Klub ma prawo żądać 
zwrotu poniesionych kosztów w związku z organizacją udziału w zawodach. 

5. Zawodnicy reprezentujący Klub zobowiązani są do występowania w strojach klubowych tak podczas startu, jak  
i przebiegu części oficjalnych wszystkich zawodów. 

6. Wyjazd na wszystkie zgrupowania, obozy i zawody odbywa się wspólnie w ramach powołania klubowego pod opieką 
trenerów, wychowawców lub kadry pomocniczej. Odstępstwa od tej zasady muszą być zaakceptowane przez Trenera 
prowadzącego. 



7. Zawodnicy obowiązkowo, dwukrotnie w ciągu roku kalendarzowego (marzec i wrzesień) biorą udział w Teście Coopera,  
o którego terminie Klub informuje wszystkich zainteresowanych z minimum dwutygodniowym wyprzedzeniem. 

8. Zawodnicy obowiązkowo, raz w ciągu roku kalendarzowego (czerwiec) biorą udział w teście MTSF, o którego terminie 
Klub informuje wszystkich zainteresowanych z minimum dwutygodniowym wyprzedzeniem. 

 

VII. NAGRODY I KARY: 
1. Za godne reprezentowanie Klubu, wzorowe wykonywanie zadań i obowiązków oraz aktywną pracę w realizacji zadań 

sportowo-organizacyjnych, Zarząd Klubu może wyróżnić poszczególnych zawodników:  
a. pochwałą ustną, 
b. pochwałą na piśmie, 
c. dyplomem Klubu, 
d. nagrodą Klubu, 

2. Nagrody przyznawane są na wniosek trenerów lub członków Zarządu Klubu. 
3. Za działanie na szkodę Klubu, nieprzestrzeganie Statutu Klubu, regulaminów, uchwał i decyzji władz Klubu oraz norm 

współżycia społecznego lub ducha fair-play rywalizacji sportowej, Zarząd Klubu może wymierzyć następujące kary:  
a. upomnienie, 
b. naganę, 
c. zawieszenie w prawach członka, 
d. wykluczenie z Klubu, 

4. O ukaranie wnioskują trenerzy lub członkowie Zarządu Klubu. 
5. Zawieszonemu członkowi Klubu w prawach członka przysługuje prawo odwołania się do Zarządu Klubu lub Komisji 

Rewizyjnej w terminie 14 dni od otrzymania powiadomienia o ukaraniu. 
6. Członkowi Klubu wykluczonemu z Klubu przysługuje w terminie do 30 dni od otrzymania uchwały Zarządu o ukaraniu 

odwołanie do Walnego Zebrania Klubu za pośrednictwem Zarządu Klubu lub Komisji Rewizyjnej. 
 

VIII. ZMIANA BARW KLUBOWYCH: 
1. W przypadku zmiany barw klubowych obowiązują przepisy danego Polskiego Związku Sportowego. 
2. Zawodnik w przypadku chęci zmiany barw klubowych z Klubu Harpagan na inny klub lub organizację sportowo-

turystyczną, zobowiązany jest do pokrycia wszelkich aktualnych zobowiązań wobec Klubu oraz zdania do Klubu 
użyczonego sprzętu sportowego i klubowego. 

3. Zawodnik w przypadku nierozliczenia się z aktualnych zobowiązań oraz w przypadku braku zdania sprzętu sportowego  
i klubowego nie otrzymuje zgody na przejście do innego klubu lub organizacji sportowo-turystycznej. 

4. W przypadku zmiany barw klubowych przez Zawodnika startującego dotychczas w kategorii młodzieżowca, juniora, 
juniora młodszego, młodzika, młodzika młodszego i żaka, Klub może żądać od nowego klubu lub organizacji sportowo-
turystycznej, ekwiwalentu za wyszkolenie danego Zawodnika. 

5. Zawodnik wykluczony z Klubu z powodów dyscyplinarnych, przez okres jednego roku nie może reprezentować barw 
innego klubu. W przypadku złamania tego postanowienia Klub może wystąpić do Zawodnika (opiekunów prawnych 
Zawodnika) o uiszczenie opłaty dyscyplinarnej w wysokości 5000 PLN, płatnej na konto Klubu w ciągu jednego miesiąca 
liczonego od momentu wystosowania żądania w formie pisemnej. 

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
1. Zawodnicy lub też opiekunowie prawni Zawodników mają prawo wystąpić do Zarządu Klubu z prośbą w formie pisemnej 

o wyjaśnienie kwestii spornych lub niejasnych dotyczących członkostwa w Klubie, kierując prośbę do Zarządu Klubu 
drogą elektroniczną poprzez email szkolenie@harpagan.pl, 

2. Regulamin szkoleniowy zawodników jak i warunki w nim opisane są zaakceptowane przez Zawodników oraz ich 
opiekunów prawnych w przypadku niepełnoletności, w postaci złożenia podpisów pod egzemplarzem Regulaminu 
zdeponowanym w dokumentacji Zarządu Klubu. 

3. Interpretacja oraz sprawy nie ujęte niniejszym Regulaminem pozostają w kwestii decyzyjnej Zarządu Klubu. 
4. Niniejszy regulamin został uchwalony przez Zarządu Klubu HARPAGAN Gdańsk w dniu 3 listopada 2021 roku i wchodzi 

w życie z dniem 1 stycznia 2022 roku. Traci moc regulamin uchwalony w dniu 13 grudnia 2020 roku. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________     ___________________________ 
       podpisy opiekunów prawnych       __________________        podpis Zawodnika lub Amatora 

          data podpisania Regulaminu 
 
 

 

mailto:szkolenie@harpagan.pl


Zgoda rodziców/opiekunów prawnych 
na przejazdy dziecka transportem samochodowym  

oraz komunikacją publiczną podczas treningów otwartych  
i specjalistycznych Klubu HARPAGAN Gdańsk 

 

 

_______________________________ 
miejsce, data wypełnienia 
 

_______________________________ 
Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego 
 

_______________________________ 
telefon kontaktowy rodzica/opiekuna 
 

_______________________________ 
rok urodzenia dziecka 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Wyrażam zgodę w okresie do czasu wstąpienia do Klubu HARPAGAN Gdańsk na transport samochodem (kierowca 

będący Kadrą Klubu HARPAGAN Gdańsk) oraz przejazdy komunikacją publiczną pod opieką Kadry Klubu HARPAGAN 

Gdańsk, naszego dziecka ________________________________________ Kandydata do Klubu HARPAGAN Gdańsk w 

czasie treningów otwartych i specjalistycznych Klubu HARPAGAN Gdańsk. 

Inne istotne informacje, które rodzice/opiekunowie chcą przekazać trenerowi/opiekunowi związane  

z przejazdami: 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

 

 

        _________________________ 
               podpis rodzica/opiekuna prawnego 
 
 
UWAGI: 
- w przypadku chęci zapisania dziecka do Klubu Harpagan, zaleca się dopełnić formalności w ciągu jednego miesiąca od daty pierwszego treningu dziecka. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
Zgoda rodziców/opiekunów prawnych 

na udział dziecka w treningach dla dzieci i młodzieży 
 Klubu HARPAGAN Gdańsk 

 

 

_______________________________ 
miejsce, data wypełnienia 
 

_______________________________ 
Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego 
 

_______________________________ 
telefon kontaktowy rodzica/opiekuna 
 

_______________________________ 
rok urodzenia dziecka 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Wyrażam zgodę w okresie do czasu wstąpienia do Klubu HARPAGAN Gdańsk na udział naszego dziecka 

_________________________________, Kandydata do Klubu HARPAGAN Gdańsk w treningach otwartych i 

specjalistycznych dla dzieci i młodzieży, prowadzonych przez Kadrę Klubu HARPAGAN Gdańsk, odbywających się zgodnie 

z Kalendarzem treningów zamieszczonym na stronie www.harpagan.pl. 

Oświadczam także, że mój/moja podopieczny (-na) posiada dobry stan zdrowia, nie ma przeciwskazań medycznych 

i ogólnoustrojowych do brania udziału w treningach sportowych. Jednocześnie oświadczam,  

że niepełnoletni jest ubezpieczony od Następstw Nieszczęśliwych Wypadków. 

Inne istotne informacje, które rodzice/opiekunowie chcą przekazać trenerowi/opiekunowi związane  

z treningami: 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

 

        _________________________ 
               podpis rodzica/opiekuna prawnego 
 
 
UWAGI: 
- udział w pierwszym treningu jest bezpłatny. Każdy następny trening, opłata za udział wynosi 20zł od dziecka, 
- w przypadku chęci zapisania dziecka do Klubu Harpagan, zaleca się dopełnić formalności w ciągu jednego miesiąca od daty pierwszego treningu dziecka. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

http://www.harpagan.pl/

